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第１号議案 

平成 27 年度事業報告書（案） 
１ 事業の成果 
   NPO 法人そばネット埼玉（以下「そばネット」という。）は、伝統食文化とし

ての“手打ちそば”の健全なる普及・発展を目指した活動を展開しています。 

   27 年度は、設立 10 周年となることから、既存事業の充実に加えて「今までの
10 年を振り返り、これからの 10 年を展望する」10 周年記念事業を実施しまた。 

① 手打ちそばの普及・啓発活動及び②手打ちそばを通じた食育活動を 2 本柱
とし、①では、「全麺協素人そば打ち段位認定大会」、「手打ちそばアカデミ
ーin さいたま」、「手打ちそば指導者養成道場」を、また、②では、「親子そ
ば打ち体験教室」を“基幹事業”として位置づけて積極的に展開をしてき
ました。 

     さらに、そばネットは手打ちそば愛好家の集団であり、会員相互の交流は
そばネット発展のために不可欠であり、創立 5 周年を機に開催した「会員対
抗そば打ち選手権大会」も 6 回目となり 10 周年記念事業として新たにペア
部門を加えて大いに盛り上がりました。 

 

① の事業として、第 11 回目となる「2016 全麺協素人そば打ち段位認定埼玉
大会（初段・二段）」を開催したところ、初段については、78 人の応募が
あり、急遽半日、会場を確保して、合計 74 人が受験、全員が合格しました。 

二段は 50 人受験で 43 人合格となりました。 
さらに、8 回目となる「2016 全麺協素人そば打ち段位認定埼玉大会（三

段）」を開催し 79 人受験して 57 人の合格でした。 

 やはり、今年度も、特筆すべきは、応募者の年齢構成であり、平均年齢は
昨年まで初段、二段、三段すべてで 60 歳を超えていましたが、今年の初段
は中学生と高校生が 7 人受験したことにより平均年齢が押し下げられ 54 歳
となりました。 
二段は平均年齢 64 歳、最高齢は 86 歳、三段は、平均年齢 66 歳（昨年 65

歳）で 60 歳以上が 85％（昨年 83％）、70 歳以上が全体の 41％（昨年 30％）
を占めており、最高齢は 78 歳であった。 
 そばネットとしては、今後とも、老若男女、幅広い年齢層を対象に普及を
広めていくことに加えて、これらの高齢の人たちが“手打ちそば”を通じて
健康を維持し、仲間づくりなど、生き生きとした人生を謳歌できるための施
策も展開していくこととしたい。 

 

    「手打ちそばアカデミーin さいたま」は、第 28 回（5 月 30 日）に足利蕎 

   遊庵の根本忠明氏を迎え、「そば打ち技術とそば打ち道具」「エンボス加工 

の麺棒とは」と題して、今話題のエンボス麺棒に至るまでのお話と実演をい 

ただき、さらに、技術交流会での指導をいただきましたが、話題性もあり過

去最高の 180 人の受講生で会場は満員でした。 

第 29 回（9月 12 日）は、第 2回全日本シニアそば打ち選手権大会の前日

準備を利用して「そば打ち技術交流会」を開催しました。（31 人受講） 

     第 30 回は（2月 7日）、設立 10 周年記念事業に位置付け「手打ちそば文化

の継承・発展のために」～ＮＰＯ法人そばネット埼玉の進むべき方向とは～ 

1 部 ＮＰＯ法人そばネット埼玉 10 年の歩み  阿部成男 

2 部 基調講演 「そば道」の思想と文化    小山周三 

3 部  パネルディスカッション 
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 コーディネーター 小山周三、パネラー 小川伊七、小野常夫、加藤 憲、
根本忠明、ほしひかる、阿部成男 

 会場は 150 人を超える受講生で熱気に包まれていました。 
  今後も、会員がそばに関する幅広い知識を習得し、手打ちそばの普及活動
に生かせるよう積極的に開催していきたい。 

 
5 年目を迎えた「手打ちそば指導者養成道場」は、全麺協認証道場として位

置づけられ、受講生の数も増加し、土・木の 2 コースで、延べ 205 人（前年度
193 人）が受講しました。 
この講座は、手打ちそばの指導者として期待される全麺協三段位以上の合格

者を養成するものであるが、今年度、受講生から三段は 23 人受験で 15 人合格
（65％）、四段は 17 人受験で 8 人合格（47％）となり、三段、四段とも前年
（81、83％）より低下しましたが、手打ちそばの楽しさ、素晴らしさを伝え、
広めていくには“良き指導者”が必要であり、さらに、全麺協の認証そば道場
となったこともあり、今後とも、手打ちそばの知識・技術を普及できる指導者
を育成していきたい。 

 

3 回目となった「全日本創作そば料理コンテスト」は平成 28 年 2 月 14 日に
開催し、18 品目 15 人の応募があり、下記の結果となった。 

「和食」がユネスコの無形文化遺産として登録され、「そば食文化」のます
ますの発展を目指して今後も開催していきたい。 

第 3 回全日本創作そば料理コンテスト入賞者 

賞 料理名 出品者 住所地 

そば料理一般の部（6 出品） 

金賞 あわ雪そばだんご 鈴木洋子 千葉県野田市 

銀賞 なんちゃって！ひつまぶし 高久トシ子 栃木県栃木市 

銅賞 そばたんぽ鍋 刑部雅子 栃木県栃木市 

特別賞 ヘルシー蕎バーガー 金子孝子 神奈川県横浜市 

特別賞 そば粉のガレット（そばの実入り） 村井なお子 栃木県宇都宮市 

そばスウィーツの部 （8 出品） 

金賞 蕎麦の実と木の実の蕎麦粉タルト 福島雅子 埼玉県さいたま市 

銀賞 地場産の蕎麦粉カステラ 塩田多賀子 埼玉県さいたま市 

銅賞 二八そば粉のフロランタン 望月信子 東京都江戸川区 

審 査 員

特別賞 

そば粉 de ふわふわ厚焼きパンケーキ 岩崎よし子 千葉県我孫子市 

特別賞 そばクッキー3 種 和田ひで子 千葉県四街道市 

特別賞 小花まんじゅう 金子宇野子 千葉県千葉市 

特別賞 そば外郎 吉田悦子 栃木県宇都宮市 

そば酒肴の部（4 出品） 

金賞  豚肉とパイナップルベニエ 花島邦子  千葉県船橋市 

銀賞 そば前のそば 島崎朝美 千葉県茂原市 

銅賞 宇都宮そば変り餃子 加藤靖子 

大島正男 

栃木県宇都宮市 
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「第 2 回全日本シニアそば打ち選手権大会」は、北は福島県から南は福岡県
まで文字通りの全国大会となって当初定員 48 人を大幅に超えたことから 5 組
60 人まで増員して開催をした。 

今後、ますます高齢社会となっていく日本が活力を維持するためにも、この
ような大会は大きな効果をもたらすものであり、発展継続をしていきたい。 

平成 27 年 9 月 13 日（日） 埼玉県県民活動総合センター 

シニアの部（70～74 歳） 

優勝 八木君敏 埼玉県熊谷市 熊谷そば打ち愛好会 

準優勝 佐藤昭二 福島県福島市 南向台そばクラブ 

第 3 位 栢沼友彦 千葉県千葉市 千葉手打ち蕎麦の会 

審査員特別賞 梶川光二 埼玉県加須市 分桜流・彩次郎蕎麦打ち会 

審査員特別賞 大塚康子 埼玉県杉戸町 杉戸麺打愛好会小川道場 

審査員特別賞 北崎サエ子 福岡県北九州市 平尾台手打ちそば倶楽部 

グランド・シニアの部（75 歳以上） 

優勝 小川伊七 埼玉県杉戸町 杉戸麺打愛好会小川道場 

準優勝 安里為任 長野県茅野市 ＮＰＯ法人信州そばアカデミー 

第 3 位 岩本シナ子 栃木県宇都宮市 とちぎ蕎和会 

審査員特別賞 田原長吾 栃木県壬生町 小山手打ちそばの会 

審査員特別賞 阿部二郎 千葉県千葉市 千葉県そば推進協議会 

審査員特別賞 大島 昭 東京都世田谷区 桜流そば打ち研究会 

 

 

会員相互の交流を活発化するための「第 6 回会員対抗そば打ち選手権大会（団
体・ペア・個人）を設立 10 周年記念事業として開催しました。 

今回、男女ぺアの部を新設しましたが、ペアは定員一杯、団体、個人とも過去
最多の出場者で大いに盛り上がり、特に、団体、ペアは 10 周年記念式典と合わ
せて表彰式としたことで、式典の大交流会も 140 人出席で大盛会でした。 

    第 6 回会員対抗選手権大会 平成 28 年 3 月 26 日（土）・27 日（日） 

     団体の部 19 チーム出場 

優 勝 せいち庵そば打ち倶楽部 

準優勝 杉戸麺打愛好会小川道場タンポポチーム 

第 3位 分桜流・彩次郎蕎麦打ち会 

Ｂ・Ｂ賞 東武そば打ち同好会 

 

     ペアの部 12 組 24 人出場 
      全組に特別賞 

 

     個人の部 35 人出場 

優 勝 萩 原 敏 彦 さいたま蕎麦打ち倶楽部 

準優勝 金 子 明 宏 彩蕎一門会 

第 3 位 吉 田 久 美 子 彩蕎一門会 

    

  
② の事業として 多くの親子が、そば打ち体験を通して、手作りの料理の美

味しさ、楽しさ、さらに親子の共同作業の大切さを実感して、双方から心
温まる感想文をいただいた。 
 今後も食育に関する事業を推進することとしたい。 
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親子そば打ち体験教室 
     日時：4 月 25 日（土）9：00～15：00 

     会場：埼玉県県民活動総合センター料理研修室 

     人員：19 組（子 18、親 25） 
 

③ そば粉等の販売 

上記の事業を推進するに当たり、そば粉等材料の販売を行った。 
 

④ そば食文化友好交流事業の推進 

そばネットは、35 団体、個人正会員を合わせて 1400 人規模の団体であ
り、手打ちそば文化の普及・啓発活動を広域に展開しているが、日本全
国にそば打ち愛好団体が数知れず存在し、それぞれの地域でそば食文化
の普及・活動を展開している。 

 それらの団体と、そば食文化の情報、事業の交流を行うことは、そばネ
ット及び交流団体の事業推進に有効であるとともに、会員にとっても交流
の幅が広がり有意義なこととなる。 
 今年度は、以前より友好関係にあった下記団体と友好交流協定を平成 28

年 3 月 26 日に 10 周年記念式典会場にて締結した。 

 
 群馬奥利根連合そば会（群馬県沼田市）、千葉県そば推進協議会（千葉県
千葉市）、千葉手打ち蕎麦の会（千葉県四街道市） 

 
以上、主な事業の成果により、会員数も下表のとおり増加してきたが、伝統

食文化としての“手打ちそば”の健全なる普及・発展に向けて、今後とも魅力
ある事業の実施に努め、ネットワークを広げていきたい。 

 団体会員 個人会員 賛助会員 合計 

設立時 3（189） 20 0 23（209） 

平成 17 年度末 3（189） 36 3 42（228） 

平成 18 年度末 10（356） 69 5 84（430） 

平成 19 年度末 12（455） 88 6 106（549） 

平成 20 年度末 14（516） 103 10 127（629） 

平成 21 年度末 17（810） 133 10 160（953） 

平成 22 年度末 21（877） 141 6 168（1,024） 

平成 23 年度末 24（936） 130 6 160（1,072） 

平成 24 年度末 26（975） 138 5 169（1,118） 

平成 25 年度末 29（1,054） 132 5 166（1,191） 

平成 26 年度末 32（1,147） 180 9 221（1,336） 

平成 27 年度末 35（1,203） 191 5 231（1,399） 

増減 3（56） 11 △4 10（63） 
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２ 事業の実施に関する事項  平成 27 年 4 月 1 日～平成 28 年 3 月 31 日 

（1） 特定非営利活動に係る事業 

定款の事業
名 

事業内容 実施時期 
実施場
所 

従事
者の
人数 

受益対象者 支出額
（千
円） 

範囲 人数 

そば打ち教
室の開催 

手 打 ち そ
ば 指 導 者
養成道場 

通年 

土・木各月
2 回 

事務所 70 
県内外
の会員 

203 1,227 

手打ちそば
を通じた食
育活動 

親 子 そ ば
打 ち 体 験
教室 

2015.4.25 

埼玉県県民

活動総合セ

ンター 

13 

さいたま

市内の小

学生親子 

 

43 
48 

全麺協素人

そば打ち段
位認定埼玉
大会の開催 

初段・二段 
2016.1.15

～17 

埼玉県県民

活動総合セ

ンター 

 

206 

県内外の

会員・非

会員 

128 677 

三段 
2016.2.20 

～21 

埼玉県県民

活動総合セ

ンター 

160 

県内外の

会員・非

会員 

80 705 

手打ちそば

に関する普

及啓発活動 

手 打 ち そ

ば ア カ デ

ミ ー の 開

催 

2015.5.30 
埼玉県県民

活動総合セ

ンター 
15 

県内外の

会員・非

会員 
180 

374 2015.9.12 
埼玉県県民

活動総合セ

ンター 

15 
県内外の

会員・非

会員 
31 

2016.2.7 
埼玉県県民

活動総合セ

ンター 

15 
県内外の

会員・非

会員 

150 

そ ば 料 理

コ ン テ ス

トの開催 

 

 

 

2016.2.14 
埼玉県県民

活動総合セ

ンター 

6 

県内外の

会員・非

会員 

63 220 

シ ニ ア そ

ば 打 ち 選

手 権 大 会

の開催 

2015.9.13 
埼玉県県民

活動総合セ

ンター 

78 

県内外の

会員・非

会員 

59 1,053 

そ ば 粉 等

材 料 の 販

売 

通年 事務所 6 

県内外の

会員・非

会員 
500 9,684 

手打ちそば愛

好家・団体間の

交流・情報交換 

会員対抗選

手権大会の

開催 

2016.3.26

～27 

埼玉県県民

活動総合セ

ンター 

60 

会員 

116 773 

インターネ

ットホーム

ページの運

営 

通年 
ネ ッ ト

上 
4 

県内外の

会員・非

会員 1,300 0 
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（2）その他の事業 

   該当なし 

 

 ３ その他 

(1) 役員会の開催 

事業実施を計画的かつ円滑に運営するため、役員会を下記のとおり開催しま
した。 

第 112 回～123 回で計 12 回、いずれも会場はそばネットの事務所（さいた
ま市）でした。 

(2) 評議員会の開催 

そばネットの団体間の連携を密にするため、団体正会員を評議員として年 1

回評議員会を開催しているが、今年度は全麺協の会員制度が改正されること
もあり、その説明会として、下記の通り 2 回開催しました。 

第 3 回 

開 催 日 平成 27 年 9 月 15 日 

会  場 埼玉県県民活動総合センター 

出席者数 19 団体 28 人出席 

 

第 4 回 

開 催 日 平成 28 年 2 月 8 日 

会  場 かのうや（大宮区） 

出席者数 27 団体 44 人出席 

                

以上 
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第2号議案

Ⅰ　収入の部 （単位：円）

平成2７年度 平成27年度

大科目 中科目 小科目 予算額 決算額

１　会費収入

団体会員会費 330,000 350,000 -20,000 35団体

個人会員会費 380,000 382,000 -2,000 191人

賛助会員会費 50,000 30,000 20,000 5社

会費収入計 760,000 762,000 -2,000

２　事業収入

総会収入 0 0

素人そば打ち段位認定大会 初・二段位 840,000 926,610 -86,610 受験者（初段75名、二段52名）

三段位 960,000 875,520 84,480 受験者81名

四段位 0 0 0

小計 1,800,000 1,802,130 -2,130

手打ちそばアカデミー 240,000 203,500 36,500 28回受講者149名　29回受講者53名　30回参加者154名

そば打ち指導者養成道場 4,320,000 4,920,000 -600,000 Ⅰ期53名　Ⅱ期62名　Ⅲ期49名　Ⅳ期41名

会員対抗選手権大会 440,000 608,800 -168,800 参加者（個人35名、団体19名、ﾍﾟｱ12名）　宿泊66名

そば料理コンテスト 48,000 36,000 12,000 参加者（15名、18品目）

県活イベント 0 245,500 -245,500 もりそば491食

全日本シニアそば打ち選手権大会 378,000 711,940 -333,940 参加者59名、交流会費47名、宿泊者39名

東日本支部会員対抗選手権大会 0 449,600 -449,600 参加者10ﾁｰﾑ　交流会費33名　宿泊費24名　

そば粉等の販売 9,800,000 8,919,200 880,800 各大会練習用　会員販売

道具等の販売 100,000 24,600 75,400 前掛　ポロシャツ

図書等の販売 50,000 50,885 -885 全麺協単位手帳・改訂そば打ち教本等

DVＤ等の販売 0 0 0

計 17,176,000 17,972,155 -796,155

子供そば打ち体験教室 0 0 0

親子そば打ち体験教室 42,500 34,000 8,500 受講者（大人25人、子供18人）

計 42,500 34,000 8,500

事業収入計 17,218,500 18,006,155 -787,655

３　助成金収入 30,000 99,701 -69,701 全麺協（親子そば打ち体験教室、東日本支部対抗大会）

４　寄付金収入 0 0 0

５　繰入金 120,000 115,557 4,443 道場電話利用料負担金　廃棄物処理料負担金

６　雑収入 1,000 442,050 -441,050 ５口座預金利息　10週年記念式典参加費142名　御祝金等　

当期収入合計 (A) 18,129,500 19,425,463 -1,295,963

前期繰越収支差額 (B) 4,560,881 4,560,881 0

収　入　合　計 (C)=(A)+(B) 22,690,381 23,986,344 -1,295,963

平成２７年度　ＮＰＯそばネット埼玉　収支報告　（案）

勘定科目
差額 付　　　記

手打ちそば普及・啓
発活動事業収入

手打ちそばを通じた
食育活動収入

平成27年4月1日から平成28年3月31日
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Ⅱ　支出の部
平成2７年度 平成27年度

大科目 中科目 小科目 予算額 決算額

１　事業費

総会費 10,000 10,116 -116 会場利用料　お茶代

素人そば打ち段位認定大会 初・二段位 750,000 676,803 73,197 県活施設利用料　道具借用料　審査員報酬交通費　宿泊料　運搬費等

三段位 850,000 704,190 145,810 県活施設利用料　道具借用料　審査員報酬交通費　宿泊料　運搬費等

四段位 0 0 0

小計 1,600,000 1,380,993 219,007

手打ちそばアカデミー 300,000 373,740 -73,740 県活会場利用料　道具賃借料　講演報酬交通費　交通費等

そば打ち指導者養成道場 1,500,000 1,228,608 271,392 講師旅費交通費　教材費等

会員対抗選手権大会 600,000 772,504 -172,504 県活施設利用料　道具借用料　賞品代　宿泊料　交通費等

そば料理コンテスト 250,000 219,544 30,456 審査員報酬　賞品代　県活施設利用料等

県活イベント 0 188,425 -188,425 道具借用料　材料費　材料搬送費　県活出店料　交通費等

全日本シニアそば打ち選手権大会 500,000 1,053,030 -553,030 県活施設利用料　賞品代　審査員報酬交通費　宿泊料　交通費等

東日本支部会員対抗選手権大会 0 506,169 -506,169 県活施設利用料　道具賃借料　宿泊料　交流会費等　

そば粉等の仕入費 9,000,000 9,683,125 -683,125 そば粉等粉類

道具等の仕入費 410,000 420,876 -10,876 スタッフジャンパー

図書等の仕入費 50,000 54,800 -4,800 全麺協単位手帳　雑誌購読料

ＤVD等の仕入費 0 0 0

計 14,220,000 15,891,930 -1,671,930

子供そば打ち体験教室 0 0 0

親子そば打ち体験教室 72,500 47,520 24,980 スタッフ交通費、道具借用料、県活借上料、材料費等

計 72,500 47,520 24,980

１０周年記念事業費 1,000,000 613,866 386,134 パーティ・参加記念品代　謝礼金等

事業費計 15,292,500 16,553,316 -1,260,816

２　管理費

　　事務所賃借料 285,120 285,120 0

　　旅費交通費 1,600,000 1,890,430 -290,430 役員・事務局員等

　　光熱水費 90,000 75,130 14,870

　　廃棄物処理料 90,720 90,720 0

　　備品費 60,000 0 60,000

　　消耗品費 450,000 599,876 -149,876 印刷用品　FAX機　A3プリンター　Dropbox使用料等

　　手数料 50,000 57,664 -7,664 ビジネスダイレクト手数料　口座振込手数料

　　通信費 280,000 244,035 35,965 固定電話・携帯・ＦＡＸ回線利用料　郵便料等

　　税理士報酬 200,000 185,801 14,199

　　保険料 4,000 2,760 1,240 シニア大会傷害保険料

　　会議費 150,000 56,058 93,942 評議会費等

管理費計 3,259,840 3,487,594 -227,754

３　負担金等

　　全麺協会費 90,000 90,000 0 27年度分

　　アジア麻薬・貧困撲滅協会会費 15,000 15,000 0 27年度分

　　商店会会費 60,700 60,700 0 27年度分　ﾂｰﾙ・ﾄﾞ・ﾌﾗﾝｽ法人ｻﾎﾟｰﾀｰ会費

負担金計 165,700 165,700 0

４　交際費 30,000 28,267 1,733 土産代　弔電等

５　租税公課

　　法人税 0 -200 200 26年度分

　　法人県民税 20,000 19,935 65 26年度分

　　法人市民税 50,000 50,000 0 26年度分

　　消費税 70,000 -87,422 157,422 26年度分

　　源泉所得税 50,000 60,494 -10,494 26年度分

租税公課計 190,000 42,807 147,193

６　返還金 0 0

７　予備費 3,752,341 0 3,752,341

当期支出合計 (D) 22,690,381 20,277,684 2,412,697

当期収支差額 (E)=(A)-(D) 0 -852,221 852,221

次期繰越収支差額 (F)=(C)-(D) 0 3,708,660 -3,708,660

支　出　合　計 (D)+(F) 22,690,381 23,986,344 -1,295,963

手打ちそばを通じた
食育活動支出

手打ちそば普及・啓
発活動事業支出

勘定科目
差額 付　　　記

平成２７年度　ＮＰＯそばネット埼玉　収支報告　（案）
平成27年4月1日から平成28年3月31日
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第 3号議案 

 

役 員 改 選（案） 

 

 

事由 役職 氏 名 所 属 摘要 

新任 理事 鳥海修一 さいたま蕎麦打ち倶楽部  

新任 理事 生沼聖司 せいち庵そば打ち倶楽部  

新任 理事 新嵜照幸 常路麺打ち愛好会  

新任 理事 田中憲一 久喜そば倶楽部  

辞任 理事 加藤 憲 さいたま蕎麦打ち倶楽部  

辞任 理事 藤間英雄 さいたま蕎麦打ち倶楽部  

辞任 理事 長谷川 明 久喜そば倶楽部  

新任者の任期は、全役員改選期である第 12回定時総会までとする。 
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第 4 号議案 

平成 28 年度事業計画（案） 
 

1 事業実施方針 

ＮＰＯ法人そばネット埼玉（以下「そばネット」という。）は、日本の伝統食文

化の代表格ともいえる“手打ちそば”の普及・啓発のための事業を引き続き積極

的に推進していきます。 

特に、「和食」がユネスコの世界文化遺産に登録されたこともあり、段位認定会

や手打ちそばアカデミー、手打ちそば指導者養成道場などの主要事業に加えて、

「そば」をより身近な、かつ健康的な食材として広めていくための活動も展開し、

日本の食文化向上に貢献することとします。 

 

2 実施事業 

1）手打ちそばの普及・啓発事業 

   伝統食文化としての“手打ちそば”の健全なる発展を目指して、そばネットは、

広範に且つ、きめ細かい事業を展開していきます。 

① 第 11 回通常総会 

  実施時期：平成 28 年 5 月 22 日（日） 

  会  場：さいたま市浦和コミュニティセンター  第 15 集会室 

    

② 2017 全麺協素人そば打ち段位認定埼玉大会（初段・二段）の開催 

  12 回目となる段位認定大会（初段・二段）を開催します。 

  実施時期：平成 29 年 1 月 13 日（金）14 日（土）15 日（日） 

  会  場：埼玉県県民活動総合センター 

 

③ 2017 全麺協素人そば打ち段位認定埼玉大会（三段）の開催 

  9 回目となる段位認定大会（三段）を開催します。 

  実施時期：平成 29 年 2 月 18 日（土）19 日（日） 

  会  場：埼玉県県民活動総合センター 

※ ②③は全麺協から開催承認を受けることで実施となる。 

 

④ 「手打ちそばアカデミーin さいたま」の開催 

  今年度も、技術系と学術系の講習会を 4 回開催します。 

・ 第 31 回 学術・技術系  

実施時期：平成 28 年 6 月 5 日（日） 

「そば打ちを体の仕組みから考える（その 2）」 

～効率の良い体の使い方～ 

講師 腰原 好 氏 

埼玉県県民活動総合センター 
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・ 第 32 回 学術系  

実施時期：平成 28 年 9 月予定 

会  場：未定 

 

・ 第 33 回 技術系 

実施時期：平成 29 年 2 月予定 

会  場： 未定 

 

・ 第 34 回 学術系 

実施時期：平成 29 年 3 月予定 

会  場：未定 

 

⑤  「手打ちそば指導者養成道場」の開催 

   手打ちそばの普及に不可欠な“指導者”の養成を昨年度に引き続き実施

します。 

   実施内容：1 期 6 回（3 ヶ月）、土・木 2 ｺｰｽで 4 期実施する。 

   対象者 ：そばネット会員（団体・個人）でそば打ち教室等の指導者を

目指す者 

   実施時期：年間 

   会  場：そばネット埼玉そば打ち道場 

    

⑥  第 4 回全日本創作そば料理コンテストの開催 

 手打ちそば愛好家だけでなく、「そば」が身近な料理として、多くの人々

に愛される食材として利用されることを目指して、全国に発信するそば料

理コンテストを開催する。 

 実施時期 平成 29 年 2 月 12 日（日） 

会場：埼玉県県民活動総合センター 

対象：全国（外国も可）、プロ・アマを問わず 

 

⑦  第 3 回全日本シニアそば打ち選手権大会の開催 

 シ ニ ア の 部：70 歳～74 歳 

グランドシニアの部：75 歳～ 

 実施時期：平成 28 年 9 月 3 日（土） 

 会  場：埼玉県県民活動総合センター 

 

⑧  全日本さらしなそば打ち名人大会（仮称）の開催【新規事業】 

 「手打ちそば」は、そば粉の種別、地域性など長い歴史の中で、多様な打

ち方、食し方が受け継がれてきており、私たち手打ちそば愛好家にとっても

楽しみ方は限りなく広く、奥行きの深いものとなっている。 

 その中でも、「さらしなそば」は、色彩、香り等を楽しむ「変わり蕎麦」

などで知られるが、技術的には高度で素人そば打ち人にとっては高嶺の花的
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な存在となっており、さらしなそばを打つ愛好家は全国的にはまだ少数と思

われる。 

 そのような状況の中で、本年 4 月 3 日に杉戸麺打愛好会小川道場を中心と

した「彩の国更科そば名人戦実行委員会」が「第 1 回 彩の国更科そば名人

戦」を開催したところです。 

 ＮＰＯ法人そばネット埼玉は共催者として協力をさせていただき、大会は

30 人 3 組の出場者により成功を収めました。 

 大会終了後、実行委員会からの要請により、「優雅で高度の技術を要する

さらしなそばを広く普及させるため、全国規模の大会に発展させる。」こと

を目指して、ＮＰＯ法人そばネット埼玉が主体となって大会を開催すること

とします。 

 

開催日  平成 29 年 4 月 2 日（日）（予定）（日程が 29 年度に入ってしま

うが、桜祭りに合わせて開催することから 28 年度事業計画としたい。） 

会 場  幸手市北公民館（予定） 

大会の内容 会場となる施設は権現堂公園に隣接しており、今後、市、県等

関係団体と協議の上決定する。 

 

 2）手打ちそばを通じた食育事業 

      未来を担う子供たちに、手打ちそばを通じて“食の大切さ”“手作りの食の

楽しさ”を伝える事業を展開する。 

①  親子そば打ち体験教室の開催 

    親と子が一緒に体験し、共に“手作りの食の楽しさ”を実感する教室

を開催する。 

    実施時期：平成 28 年 4 月 24 日（日） 

    会  場：埼玉県県民活動総合センター 

    対  象：さいたま市内の小学生親子 20 組 60 人 

 

3）手打ちそば愛好家・団体間の交流・情報交換 

第 7 回会員対抗そば打ち選手権大会の開催 

  会員の技術向上と交流推進のため、団体・ペア・個人戦を実施する。 

      会  場：埼玉県県民活動総合センター 

      実施時期：平成 29 年 3 月 25 日（土）～26 日（日） 

 

 

 4) 他団体との友好交流協定、交流事業の推進 

   設立 10 周年を機に、そば食文化友好交流を広く推進するため、近隣の広域そ

ば関連団体との交流を促進を図るため、平成 28 年 3 月 26 日に下記団体との友好

交流協定を締結したが、今年度は各団体と協議の上、友好交流事業を実施する。 

    群馬奥利根連合そば会、千葉県そば推進協議会、千葉手打ち蕎麦の会    
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 5）その他    

① ホームページによる会員への情報提供 

そばネットの事業はもとより全麺協や他のそば関連団体のイベント情報な

どをきめ細かく掲載する。 

② インターネットメールによる情報の相互交流 

必要な会員への情報はメールにより迅速に提供するとともに、ＮＰＯ法人

そばネット埼玉の事業活動等への意見を受ける。 

③ 役員会の開催 

事業を円滑に推進するため、原則月 1 回の役員会を開催する。 

④ 評議員会の開催 

団体正会員を評議員と位置付け、団体間の連携を密にするため評議員会議

を開催したが、今年度も最低年 1 回は開催する。       

 

 以 上 
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第5号議案

Ⅰ　収入の部 （単位：円）

平成28年度 平成27年度

大科目 中科目 小科目 予算額 決算額

１　会費収入

団体会員会費 400,000 350,000 50,000 40団体

個人会員会費 400,000 382,000 18,000 200名

賛助会員会費 50,000 30,000 20,000 5社

全麺協・個人会員費 504,000 0 504,000 252名

会費収入計 1,354,000 762,000 592,000

２　事業収入

総会収入 0 0 0

素人そば打ち段位認定大会 初・二段位 840,000 926,610 -86,610 受験者（初段60名、二段60名）

三段位 960,000 875,520 84,480 受験者96名

四段位 0 0 0

小計 1,800,000 1,802,130 -2,130

手打ちそばアカデミー 320,000 203,500 116,500 4回開催（第31回～34回）　80人×4回〈1千円〉

そば打ち指導者養成道場 4,320,000 4,920,000 -600,000 受講者（45名×4期）〈25千円〉

会員対抗選手権大会 667,000 608,800 58,200 参加者（個人46名、団体24名、ペア12名）〈6千円〉　交流会50名〈3.5千円〉

そば料理コンテスト 48,000 36,000 12,000 参加者（16名、24品目）〈2千円〉

県活イベント 250,000 245,500 4,500 もりそば販売500食〈500円〉

全日本シニアそば打ち選手権大会 880,000 711,940 168,060 参加者60名〈8千円〉、交流会費50名〈4千円〉　宿泊40名〈5千円〉

全日本さらしなそば打ち名人大会 100,000 0 100,000 新規事業

そば粉等の販売 8,900,000 8,919,200 -19,200 各大会練習用　会員販売用　

道具等の販売 30,000 24,600 5,400 ポロシャツ　前掛

図書等の販売 30,000 50,885 -20,885 単位手帳

DVＤ等の販売 0 0 0

計 17,345,000 17,972,155 -627,155

子供そば打ち体験教室 0 0 0

親子そば打ち体験教室 39,000 34,000 5,000 受講者（大人27人、子供24人）

計 39,000 34,000 5,000

事業収入計 17,384,000 18,006,155 -622,155

３　助成金収入 30,000 99,701 -69,701 全麺協（親子そば打ち体験教室）

４　寄付金収入 0 0 0

５　繰入金 115,000 115,557 -557 道場負担金（電話利用料・廃棄物処理料）

６　雑収入 1,000 442,050 -441,050 ５口座預金利息　

当期収入合計 (A) 18,884,000 19,425,463 -541,463

前期繰越収支差額 (B) 3,708,660 4,560,881 -852,221

収　入　合　計 (C)=(A)+(B) 22,592,660 23,986,344 -1,393,684

平成２８年度　ＮＰＯそばネット埼玉　収支予算（案）

勘定科目
差額 付　　　記

平成28年4月1日から平成29年3月31日

手打ちそば普及・啓
発活動事業収入

手打ちそばを通じた
食育活動収入
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Ⅱ　支出の部
平成28年度 平成27年度

大科目 中科目 小科目 予算額 決算額

１　事業費

総会費 11,000 10,116 884 会場利用料等

素人そば打ち段位認定大会 初・二段位 650,000 676,803 -26,803 県活施設利用料　道具借用料　審査員報酬交通費　宿泊料　運搬費等

三段位 680,000 704,190 -24,190 県活施設利用料　道具借用料　審査員報酬交通費　宿泊料　運搬費等

四段位 0 0 0

小計 1,330,000 1,380,993 -50,993

手打ちそばアカデミー 300,000 373,740 -73,740 県活会場利用料　道具賃借料　講演報酬交通費等

そば打ち指導者養成道場 1,200,000 1,228,608 -28,608 講師旅費交通費　教材費等

会員対抗選手権大会 500,000 772,504 -272,504 県活施設利用料　道具借用料　賞品代　宿泊料　交通費等

そば料理コンテスト 180,000 219,544 -39,544 審査員報酬　賞品代　県活施設利用料等

県活イベント 188,000 188,425 -425 道具借用料　材料費　材料搬送費　県活出店料　交通費等

全日本シニアそば打ち選手権大会 800,000 1,053,030 -253,030 県活施設利用料　賞品代　審査員報酬交通費　宿泊料　交通費等

全日本さらしなそば打ち名人大会 100,000 0 100,000 新規事業

そば粉等の仕入費 9,300,000 9,683,125 -383,125 そば粉（9200ｋ）中力粉（1700k）打粉（2000k）他

道具等の仕入費 80,000 420,876 -340,876 ポロシャツ50着

図書等の仕入費 25,000 54,800 -29,800 単位手帳50冊

ＤVD等の仕入費 0 0 0

計 14,014,000 15,891,930 -1,877,930

子供そば打ち体験教室 0 0 0

親子そば打ち体験教室 48,000 47,520 480 スタッフ交通費、道具借用料、県活借上料、材料費等

計 48,000 47,520 480

１０周年記念事業費 600,000 613,866 -13,866 記念誌製作費

事業費計 14,662,000 16,553,316 -1,891,316

２　管理費

　　事務所賃借料 286,000 285,120 880

　　旅費交通費 1,800,000 1,890,430 -90,430 役員・事務局員等

　　光熱水費 76,000 75,130 870

　　廃棄物処理料 91,000 90,720 280

　　備品費 0 0 0

　　消耗品費 500,000 599,876 -99,876 事務用品　印刷用品　FAX機　A3プリンター　Dropbox使用料等

　　手数料 58,000 57,664 336 ビジネスダイレクト手数料　口座振込手数料

　　通信費 245,000 244,035 965 固定電話・携帯　ＦＡＸ回線利用料　郵便代等

　　税理士報酬 186,000 185,801 199

　　保険料 3,000 2,760 240 シニア大会傷害保険料

　　会議費 100,000 56,058 43,942 評議会費　4団体友好交流会費等

管理費計 3,345,000 3,487,594 -142,594

３　負担金等

　　全麺協会費 519,000 90,000 429,000 28年度分（団体会員・個人会員費）

　　アジア麻薬・貧困撲滅協会会費 15,000 15,000 0 28年度分

　　商店会会費 61,000 60,700 300 28年度分　ﾂｰﾙ・ﾄﾞ・ﾌﾗﾝｽ法人ｻﾎﾟｰﾀｰ会費

負担金計 595,000 165,700 429,300

４　交際費 30,000 28,267 1,733 土産代　弔電等

５　租税公課

　　法人税 0 -200 200 27年度分

　　法人県民税 20,000 19,935 65 27年度分

　　法人市民税 50,000 50,000 0 27年度分

　　消費税 0 -87,422 87,422 27年度分

　　源泉所得税 60,000 60,494 -494 27年度分

租税公課計 130,000 42,807 87,193

６　返還金 0 0

７　予備費 3,830,660 0 3,830,660

当期支出合計 (D) 22,592,660 20,277,684 2,314,976

当期収支差額 (E)=(A)-(D) 0 -852,221 852,221

次期繰越収支差額 (F)=(C)-(D) 0 3,708,660 -3,708,660

支　出　合　計 (D)+(F) 22,592,660 23,986,344 -1,393,684

手打ちそばを通じた
食育活動支出

平成２８年度　ＮＰＯそばネット埼玉　収支予算（案）

平成28年4月1日から平成29年3月31日

手打ちそば普及・啓
発活動事業支出

勘定科目
差額 付　　　記
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役 名 氏 名 所 属 摘要
理事（代表理事） 阿 部 成 男 さいたま蕎麦打ち倶楽部
〃（副代表理事） 野 本 徳 市 分桜流・彩次郎蕎麦打ち会
〃（副代表理事） 小 川 伊 七 杉戸麺打愛好会小川道場
理 事 飯 田 良 男 さいたま蕎麦打ち倶楽部

〃 石 川 勇 二 さいたま蕎麦打ち倶楽部
〃 上 田 秀 雄 さいたま蕎麦打ち倶楽部
〃 生 沼 聖 司 せいち庵そば打ち倶楽部 新任
〃 梶 川 光 二 分桜流・彩次郎蕎麦打ち会
〃 小 山 周 三 いるま蕎麦打ち倶楽部
〃 菅 野 博 さいたま蕎麦打ち倶楽部
〃 高 橋 侑 一 熊谷そば打ち愛好会
〃 新 嵜 照 幸 常路麺打ち愛好会 新任
〃 田 中 憲 一 久喜そば倶楽部 新任
〃 田 中 浩 三 さいたま蕎麦打ち倶楽部
〃 田 中 正 美 さいたま蕎麦打ち倶楽部
〃 野 島 靖 夫 さいたま蕎麦打ち倶楽部
〃 鳥 海 修 一 さいたま蕎麦打ち倶楽部 新任
〃 八 木 君 敏 熊谷そば打ち愛好会
〃 吉 田 寛 さいたま蕎麦打ち倶楽部

監 事 川島源比古 北彩そばの会
〃 鈴 木 幹 男 分桜流・彩次郎蕎麦打ち会

特定非営利活動法人そばネット埼玉
平成２８年度　役員名簿

理事定数20人中19人

 
17



2016/5/22

ＮＯ 団 体 名 代 表 者 連 絡 者 〒 所 在 地 入会年月日
全麺
協会
員

1 上尾手打ちそば研究会 川口　雄 362-0022 上尾市瓦葺1752-5
2 いるま蕎麦打ち倶楽部 城　　幸夫 357-0041 飯能市美杉台７－７－５
3 小山手打ちそばの会 武藤　光男 平石久夫 323-0007 小山市松沼518-8 2014.4.1入会 ○
4 蕎深会 深井　芳昭 西澤　繁 364-0033 北本市本町7-49 2014.8.12入会
5 清原手打ちそばの会 中田　隆人 321-3232 宇都宮市氷室町1041-123
6 久喜そば倶楽部 田中　憲一 340-0143 幸手市長間144番 ○
7 熊谷そば打ち愛好会 高橋　侑一 八木君敏 360-0037 熊谷市筑波1-49 ○
8 古河手打ち蕎麦の会 大島　實 306-0126 古河市諸川512-2
9 小原田そば同好会 佐藤　信義 小野常夫 963-8835 郡山市小原田4丁目8-11 2014.4.22入会
10 こもれび蕎麦の会 林　久晴 270-1144 我孫子市東我孫子２－７－１５ 2016/4/1入会
11 埼葛麺打愛好会 榎本　喜一 345-0002 北葛飾郡杉戸町大字鷲巣488-33 2015/6/11入会
12 彩蕎一門会 樽見　二三男 349-1111 久喜市北広島623-3 ○
13 埼玉西部蕎麦打ち倶楽部連合会 小山　周三 小川　洋之 359-1101 所沢市北中4-356-10 2016/5/16入会
14 さいたま蕎麦打ち倶楽部 田中　浩三 菅野　博 331-0843 さいたま市大宮区吉敷町4-261-5 ○
15 下野そばの会 田部井　武 阿部成史 321-0932 宇都宮市平松本町286-3
16 松愛会そば打ち倶楽部 鈴木　昭夫 329-1103 宇都宮市東岡本町７４２－１９５ 2016/4/1入会
17 信州小諸　峰の蕎麦会 大池　久男 384-0022 小諸市松井1-1-27番地
18 杉戸麺打愛好会小川道場 小川　伊七 345-0037 杉戸町本島619 ○
19 せいち庵そば打ち倶楽部 生沼　聖司 306-0234 古河市上辺見651 ○
20 そば打ち道場　和楽 古川　モト子 佐藤晴紀 337-0053 さいたま市見沼区大和田町1-1469-8 2015.9.25入会
21 そば塾　彩蕎庵 安田　武司 339-0123 杉戸町宮前167-33 2014.8.11入会 ○
22 そば塾　元右ｴ門 谷嶋　公夫 306-0211 古河市葛生1713-2 2015.12.5入会
23 蕎麦道楽　野田弐八会 後藤　修一 278-0031 野田市中根19
24 蕎麦の会「みかど」 小林　陽二 二瓶美惠子 321-0203 壬生町幸町1-6-6
25 秩父そば打ち倶楽部 蕎楽館 上石　良雄 368-0031 秩父市上野町2番16号 ○
26 つくば蕎麦愛好会 浅見　周司 西原　賢三 305-0842 つくば市柳橋４９６ みずほの村市場内 2013.10.5入会 ○
27 土浦蕎麦同好会 新田　義和 300-0845 土浦市乙戸南３－１６－３１
28 恒持庵 坂本　始喜 新井辰信 368-0004 秩父市山田1633-2 ○
29 東武そば打ち同好会 伊藤　敏一 345-0025 杉戸町清地2-10-7
30 常路麺打ち愛好会 新嵜　照幸 359-1101 所沢市北中4-356-10 ○
31 とちぎ蕎和会 小森　康弘 329-1104 宇都宮市下岡本町４５２５－２ ○
32 那須手打ち蕎麦倶楽部 中原　功詞 矢野 浩 325-0001 那須郡那須町高久甲3004-11 ○
33 南向台そばクラブ 佐藤　昭二 960-8143 福島市南向台２－１７－５ 2015.10入会 ○
34 日光落合手打ちそばの会 福田　武雄 似鳥典子 321-1107 日光市小代243-3 2013.9.11入会
35 美食そば打ち会 工藤　春男 350-2213 鶴ヶ島市脚折110-7
36 北彩蕎麦の会 川島　源比古 364-0006 北本市北本2-177-6
37 (有)森ファームサービス 森　雅美 306-0128 古河市上片田420
38 分桜流･彩次郎蕎麦打ち会 野本　徳市 鈴木　幹夫 347-0063 加須市久下2-31-2 ○

ＮＰＯ法人そばネット埼玉　団体正会員名簿
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2016.4.1
団 体 名 〒 所 在 地 電話 ＦＡＸ 営業内容

岡本木工所 364-0005 埼玉県北本市本宿３－４８ 048-591-2309 048-591-8976 そば道具製造・販売

光工房 094-0015 北海道紋別市花園町7-6-4 01582-4-2763 049-297-5978 そば粉、そば道具販売

笛木醤油株式会社 350-0152 埼玉県比企郡川島町上伊草660 049-297-0041 049-297-5978 醤油製造販売

有限会社中村豊蔵商店 965-0003 福島県会津若松市一箕町八幡坂下甲1402 0242-22-1554 0242-24-4105 そば道具製造・販売

幌加内そば工房坂本 074-0403 北海道雨竜郡幌加内町下幌加内 0165-35-3557 0165-35-3212 そば栽培・製粉・販売

みなみ製粉株式会社 005-0849 北海道札幌市南区石山612番地 011-591-1429 011-591-1522 そば粉等製粉・販売

株式会社セキカワ 959-1288 新潟県燕市燕3395-73 0256-62-5825 0256-624755 そば道具製造・販売

ＮＰＯ法人そばネット埼玉　賛助会員名簿

19



ＭＥＭＯ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＰＯ法人そばネット埼玉 
〒330-0843 さいたま市大宮区吉敷町 4-261-5 

ＴＥＬ 048-664-4466 

ＦＡＸ 048-885-7757 

ＵＲＬ http://members3.jcom.home.ne.jp/sobanet/ 

E-mail  nposobanet@gmail.com 

http://members3.jcom.home.ne.jp/sobanet/
mailto:nposobanet@gmail.com
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